
 

CARMA DA SILVA COSTA 
 

Divorciada, 49 Anos, 

Endereço: Rua Abel Santana, nº 01,  

Bairro: Alto Coramara, 

Cidade: Cachoeiro de Itapemirim/ES, 

CEP:. 29310-568, 

Cel:. (28) 99921-3786,  

Cel:. (28) 99983-8158 Filho / (28)99959-6405 Filho. 

e-mail: junior.sejus@gmail.com 

 

HABILITAÇÃO 

 

 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

 

Ensino Médio Completo 

 

 

EXPERIÊNCIA 

 

Penitenciária Regional de Cachoeiro de Itapemirim/ES. 

Serviços Gerais  

Período: 6 anos. 

 

Viação Itapemirim. 

Alfaiataria 

Período: 3 ano e 8 meses. 

 

Casa de Família 

Copeira 

Período: 4 anos. 

 

CARGO PRETENDIDO 

 

Com o objetivo de me destacar na área em que atuo, procuro sempre me aperfeiçoar e atualizar meus 

conhecimentos objetivando ser um profissional qualificado e dinâmico. Adapto-me fácil ao novo ambiente 

de trabalho, atuando em grupo ou individualmente. Procuro buscar desenvolvimento profissional e ao 

mesmo tempo ir ao encontro dos objetivos da empresa, em grupo ou individualmente. 

mailto:junior.sejus@gmail.com

