Jonathas de Mattos Lyra

Dados Basicos:

Brasileiro, Solteiro, 17/12/1993

CPF (BRA) 152.409.887-65

(27) 3228-2281 (casa) / (27) 99504-6005
jonathas.mattoslyra@gmail.com

Endereco:

Rua Agata, n° 1, José de Anchieta

Serra - Espirito Santo - Brasil

Objetivo
Técnico de Seguranca do Trabalho.

Perfil profissional
Profissional motivado e empenhado em promover saide e seguranga aos
colaboradores envolvidos.

Formado no IFES (Campus Vitoria) em agosto de 2014, entrou no mercado de
trabalho através de uma conceituada empresa de consultoria em seguranga e
medicina do trabalho, durante este periodo adquiriu grande experiéncia na
elaboracao de documentos e programas relativos a seguranga do trabalho, como
PPRA, PPP, OS, AET, entre outros; bem como adquiriu consideravel experiéncia na
recomendacdo de medidas de controle, seja ela de carater administrativo ou de

engenharia. Além disso, e por conta da quantidade de empresas atendidas, ministrou

e criou os mais diversos treinamentos (NR 5, NR 6, NR 17, NR 18, prevencio e
combate a principio de incéndio, entre outros), assim como implantou diversas

Comissdes Internas de Prevencdo de Acidentes (CIPA). As atividades de consultoria
também lhe proporcionaram grande experiéncia no acompanhamento de auditorias e
fiscalizagbes, além de um vasto conhecimento na area de higiene ocupacional e de
medicina do trabalho.

A capacidade de liderar é uma de suas virtudes, esta sempre fora percebida por onde
passou, por conta de tal fato, se especializa desde ja em gestdo de seguranca e satide
do trabalho para tornar-se, num futuro préximo, coordenador das areas.

No entanto, a busca pelo aprendizado tem de ser incessante, tanto em qualificaces
académicas, como em experiéncias profissionais, para tanto busca oportunidades
para ampliar seus conhecimentos.

Formacao

Escolaridade
- Ensino Médio (20. Grau) Profissionalizante completo. - concluido em dezembro de 2011.

Curso técnico - Médio (20 grau)
- Técnico em Seguranga do Trabalho, IFES. - concluido em Agosto de 2014.

Cursos Complementares

Média duracgio

- Gestdo de seguranca e saude no trabalho - SST, Instituto Euvaldo Lodi (IEL) - Previsdo
de conclusdo em Novembro/2015. (116 Horas)

Curta duracgio

- Seguranga com Gas Liquefeito de Petroleo, Fundacentro - Concluido em Setembro/2014.
- Laudo Ergonomico, Fundacentro - Concluido em Abril/2015.



Idiomas
- Espanhol: leitura basica.
- Inglés: leitura basica.

Historico profissional
Cipatec Assessotia Técnica LTDA - ME - Ago/2014 até a presente data.
(Empresa de pequeno porte no segmento consultoria)
- Estagiario Técnico de Seguranca do Trabalho (Ago/2014).
- Auxiliar Técnico de Seguranca do Trabalho (Out/2014).
- Técnico de Seguranga do Trabalho (Fev/2015 até a presente data).

Atividades desenvolvidas:

Elaborar documentos e programas referentes a seguranca do trabalho (PPRA, PPP, OS,
entre outros); assessorar empresas na implantagdo de medidas de controle e na analise de
perigos e riscos; elaborar inspecdes nos ambientes de trabalho; ministrar treinamentos
(CIPA, Combate a incéndio, EPI, entre outros diversos); advertir e conscientizar
colaboradores no exercicio de sua fun¢ado; auxiliar engenheiro na elaboracdo de Laudos
(LTCAT, Laudos de insalubridade e periculosidade); realizar avalia¢des quantitativas
ambientais; coordenar e implantar CIPA; entre outras atividades.

Ultimo salario e beneficios
Ultimo salario: R$ 1860,00 (atual).

Beneficios
- Vale Transporte.
- Auxilio alimentacao.

Outros objetivos
Regido de trabalho
- Aceita considerar propostas de outras regides.
- Aceita viajar pela empresa.
- Aceita trabalhar em periodo noturno.

Informag¢ées complementares
- Registro 36045/ES.
- Carteira de habilitagcdo A/B.
- Disponibilidade para viajar por longos periodos.

Serra,
29/10/2015.



